PROGRAMA DE INTERVENCION DE APOYO
Fecha: Diciembre 26 del 2024

HORA: 9:45 AM- 12:45 PM

INTERVENCION PARA PADRES DE NINOS, NINAS Y ADOLESCENTE DEL PROGRAMA DE
INTERVENCION DE APOYO

TEMA: “Cuidado Parental de nifios, nifias y adolescentes para Prevencion de Riesgos en la Epoca
Navidena”

OBJECTIVO: Fomentar un ambiente familiar donde se pueda disfrutar con seguridad. La
colaboracién entre padres y cuidadores, para garantizar unas fiestas sin incidentes que puedan
afectar la salud y bienestar de los nifios, nifias y adolescentes.

DESARROLLO DE LA INTERVENCION:

Se llevo a cabo una intervencion con las madres de nifios, nifias y adolescentes (NNA) bajo el titulo
“Taller de Cuidado Parental de Nifios, Nifias y Adolescentes parala Prevencion de Riesgos en
la Epoca Navidefa”. Esta iniciativa se fundamenté en la necesidad de abordar de manera integral
los riesgos asociados a las festividades navidefias, promoviendo habitos saludables y valores
familiares.

La intervencién se centrd en la importancia de un enfoque integral que abarca diversas dimensiones
del cuidado parental:

e Identificacion de Riesgos: Se realiz6 un andlisis detallado de los riesgos potenciales
durante la época navidefia, incluyendo accidentes domésticos, intoxicaciones alimentarias y
situaciones que puedan comprometer la salud emocional de los NNA. Este diagnostico es
esencial para establecer estrategias preventivas adecuadas.

e Promocién de Habitos Saludables: Se discutieron practicas que fomentan el bienestar
fisico y emocional, tales como la alimentacién balanceada durante las festividades, el manejo
adecuado del consumo de alcohol por parte de los adultos y la importancia del juego seguro
para los NNA.

e Fomento de Valores Familiares: Se enfatizo la necesidad de inculcar valores como la
solidaridad y el respeto dentro del nacleo familiar. Esto se traduce en actividades que
promuevan la participacion activa de los NNA en las decisiones familiares y en el desarrollo
de tradiciones que fortalezcan los vinculos afectivos.

Compromiso:

El compromiso con el cuidado parental durante la época navidefia implica una responsabilidad
compartida entre padres, cuidadores, comunidades y autoridades. Al adoptar estos compromisos
técnicos, se puede crear un entorno mas seguro y protector para los nifios, nifias y adolescentes,
garantizando que las festividades sean momentos de alegria y bienestar familiar.
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Presento las evidencias de la Reunidn con padres de familias en la sede del programa de
intervencion de apoyo en el municipio de Sabanalarga.
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RESPONSABLE DEL TALLER: MARCIA SUAREZ CERVANTES
Trabajadora Social
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